Menu “"Ottobre”

Istituto Paritario “"Antonio Aveta”
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Dall 01 al 04

Dal 07 all’11

Dal 14 al 18

Dal 21 al 25

Dal 28 al 31
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Pasta in brodo
Scaloppine di pollo
Insalata verde

Frutta di stagione
Panino formato rosetta

Pasta con crema di fagioli
Spinacini di pollo al forno
Pure di patate

Frutta di stagione

Panino formato rosetta

Pasta ai quattro formaggi
Salsicce di tacchino
Patate al forno

Frutta di stagione

Panino formato rosetta

Pasta e lenticchie
Scaloppine di pollo
Mais

Frutta di stagione
Panino formato rosetta

e Pasta ai 4 formaggi

* Cotoletta

 Spinaci al limone
 Frutta di stagione
 Panino formato rosetta

Pasta al forno
Prosciutto cotto

Mais

Frutta di stagione
Panino formato rosetta

Pasta e parmigiano
Carne in umido
Zucchine gratinate
Succo di frutta

Panino formato rosetta

Festa Patronale
San Simmaco
Vescovo

Pasta e parmigiano
Carne in umido
Zucchine gratinate
Frutta di stagione
Panino formato rosetta

 Pasta con crema di fagioli
» Formaggio Galbanino

¢ Patate al forno

¢ Succo di frutta

¢ Panino formato rosetta

Pasta e ceci

Frittata

Carote

Frutta di stagione
Panino formato rosetta

Pasta alla bolognese

Bastoncini di merluzzo al forno
Insalata verde

Frutta di stagione

Panino formato rosetta

Riso con crema di fagioli
Frittata

Insalata verde

Budino

Panino formato rosetta

Pasta alla bolognese

Bastoncini di merluzzo al forno
Insalata verde

Frutta di stagione

Panino formato rosetta

 Pasta al gratin

* Polpette di carne

* Insalata verde

e Frutta di stagione

* Panino formato rosetta

Pasta al sugo

Arista di maiale al forno
Bietoline al limone
Frutta di stagione
Panino formato rosetta

Pasta al pesto

Polpette al sugo
Piselli

Frutta di stagione
Panino formato rosetta

Gnocchi alla Sorrentina
Teneroni di cotto
Spinaci gratinate

Frutta di stagione
Panino formato rosetta

Pasta con crema di ceci
Polpette al sugo

Carote

Frutta di stagione
Panino formato rosetta
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¢ Pasta e lenticchie

¢ Bastoncini di merluzzo al forno
¢ Bietoline al limone

¢ Dolce

¢ Panino formato rosetta

Pasta con patate

Pesce impanato al forno (funny)
Spinaci gratinati

Fruttolo

Panino formato rosetta

Minestrone di riso
Formaggio Galbanino
Spinaci al limone
Frutta di stagione
Panino formato rosetta

Pasta al pesto

Frittata

Zucchine gratinate
Frutta di stagione
Panino formato rosetta




